WYCI AG Z INSTRUKCJI
BEZPIECZE NSTWA POZAROWEGO
ICZMP W tODZ|

Pazary w obiektach szpitalnych wia sic zawsze z diym zagraeniem dla zdrowia tycia
wielu os6b (pacjentéw oraz personelu). Personataaauwaywszy paar jest zmuszony
do réwnoczesnej koordynacji: dziataasniczych (do czasu przyjazdu jednostek ochrony
przeciwpaarowej), ewakuacji oraz wspotpracy z pozostatynmspeelem oraz dyrekgj Na
powodzenie powsszych dziatda decydujcy wptyw ma: czas reakcji na powstate zagme

w tym powiadomienie stb ratowniczych i podjcie natychmiastowych dziataatowniczych
(ugaszenie paru w zarodku oraz ewakuacja 0sOb bémminio zagreonych) oraz
znajoma¢ obiektu pod wzgldem wysgpujacych warunkéw ochrony przeciwparowe;.

ZASADY ZAPOBIEGANIA PO ZAROM
1. Palenie tytoniu jest zakazane na terenie categ@laksu Szpitala.
2. Zabrania si uwywania otwartego ognia we wszystkich obiektach @Gpi poza
stanowiskami pracy odpowiednio przygotowanymi.
3. Zabrania si opuszczania stanowiska pracy bez uprzedniego sgeava, czy zostaly
wytaczone wszelkie uggzenia technologiczne, elektryczne, gazowe itp. ao@grzyczyni
si¢ do powstania p@ru lub innego miejscowego zagemia.
4. Zabrania si uzytkowania instalacji, uedzen i narzdzi niesprawnych technicznie lub
w sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkérnatlonymi przez producenta,zeli
moze Sk to przyczyné do powstania pa@ru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.
5. Zabrania s dokonywania napraw wdzen | instalacji elektrycznych przez osoby
nieposiadajce odpowiednich uprawnie
6. Zabrania s stosowania na punktys$wietine oston =z materiatbw palnych
w odlegtaci mniejszej nk 5 cm odzarOwki oraz przeaiania i prowizorycznego pogtizania
urzadzen elektrycznych.
7. Zabrania si przechowywania materialbw n@zonych Ilub zanieczyszczonych
substancjami fatwo zapalnymi, utlemi@ymi sk poza zamkritymi pojemnikami
wykonanymi z materiatbw niepalnych. Nzje je co najmniej raz na debusuwa
Z pomieszczepracy i niszcz§ w bezpieczny parowo sposob.
8. Na drogach ewakuacyjnych zabronione jest:
» skiadowanie wszelkich materiatow, a przede wszystkiateriatow palnych,
e umieszczanie przedmiotdow w sposOb zmniejgzajich szeroké& albo wysokéé
ponizej wymaganych wartai,
» ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek egimiotow utrudniajcych
ewakuagi,
» zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob unigimgajacy ich natychmiastowe
uzycie,
» uzytkowanie drzwi przeciwparowych niezgodnie z instrukcpbstugi lub w sposéb,
ktory uniemaliwia ich prawidtowe funkcjonowanie w razie jaru;
9. Zabrania si uniemaliwiania lub ograniczania dagiu do:
* gasnic i uradzen przeciwpaarowych, tj. hydrantow wewgtrznych i zewstrznych itp.,
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wytacznikéw i tablic rozdzielczych pdu elektrycznego oraz kurkéw gtéwnych
instalacji gazowej,

przeciwpaarowego wyicznika pedu,

przyciskdw uruchamiania klap oddymieych,

czujek dymowych i klap oddymiggych,

central stergjcych uradzeniami przeciwpgarowymi.

10. Zabrania si uzywania ganic, hydrantdbw oraz innych wdzen przeciwpaarowych
do innych celéw niezwizanych z ochranprzeciwpaarows.

ZACHOWANIE PERSONELU PO ZAUWA ZENIU POZARU:

Zaalarmowa pozostaly personel przebyway na oddziale oraz Kierownika
Kliniki/Oddziatlu/ Lekarza Dyurnego/ Pielgniarke Oddziatova/Piekgniarke
Dyzurna,

Wecism¢ najblizszy przycisk ROP —&zny Ostrzegacz Rarowy,

Jeeli jestd na swoim  stanowisku  pracy poinformaiva swojego
przetazonego(osoldcie lub telefonicznie), albo OchrenObiektu o =zaistniatym
zagraeniu,

Jezeli jesté poza swoim stanowiskiem pracy a widziszzgp zaalarmowa osole
funkcyjna wtasciwa dla terenu na ktérymeinajdujesz lub OchrerObiektu.

Jezeli osoba funkcyjna zostata poinformowana, to amfarmuje shiby ratownicze
tel. 112 lub 998, a naginie Ochror Obiektu.

Rozpoca¢ wyprowadzanie pacjentow z sal, w ktérych dosziopdgaru oraz staka

sie przewidzi€ dalszy bieg wydarze(dotyczy to réwnie zadymienia pomieszcip
Przenié¢ pacjentow w bezpieczne miejsce (do innej strefgyapmwej- za drzwi
przeciwpaarowe), w ktorym mog oczekiwg na dalsze decyzje odiroe ewakuaciji.
Nie uzywaé do ewakuacji wind!!

W miare posiadanych midiwosci rozpocaé¢ walke z ogniem przy zyciu podecznego
sprztu ga&niczego (génice i hydranty wewgtrzne).

Za natychmiastowe zaalarmowanie telefonicznensReowej Stray Pazarnej, 8
odpowiedzialni:

a. jako pierwszy- osoba funkcyjna na terenie na ktorym powstaape- alarmuje stea
pozarm, po czym zawiadamia Ochr@mprzekazuje informagj ze stra pazarna jest ja
powiadomiona,

b. zawsze pracownik ochronktéry zauway pozar albo ktéry zostanie poinformowany
przez pracownikéw lub osoby postronne aaoae.

Jezeli pracownik ochrony otrzyma informacjtelefoniczm o pazarze, powinien
bezzwtocznie alarmowsstraz pazarm. Nie czeké na potwierdzenie paru,

Pracownik ochrony, ktéry zauws pozar alarmuje natychmiast beZpednio stra
pozarm (tel. 998 lub 112),

Decyzje o0 ewakuacji oddziatu podejmuje Kierownik Kliniki/L ekarz Dyzurny Oddziatu
po ocenie sytuacji.

Jezeli zostanie podia decyzja o ewakuacji oddziatu nalgpametac aby:

Po zakaéczeniu ewakuacji_sali choryclimiesci¢c znak informujcy o zak@czeniu
ewakuacji pacjentow np. poduszka umieszczona pizagiami.



e Zamkra¢ zawory gazow medyczny

o Zapewn¢ draznosé¢ korytarzy i nie blokowéadrzwi.

» Pozamykéa wszystkie okna na kondygnacjach znajdygch sé powyzej miejsce
powstania pgaru, wyhczy¢ klimatyzacg i wentylacg.

* Pozamykéa wszystkie drzwi przeciwp@rowe

» Sprawdzé stan ilgciowy ewakuowanych pacjentow i personelu w punkei@kuacji

» Zapewni ciagtos¢ opieki medycznej ewakuowanym pacjen

Ewakuacja szpitala nie by¢:

1. ewakuacjy czesciowa szpitala (tj. do innej strefy znajdagej sk na tej sami
kondygnaciji lub ewakuacji zagronego oddziatu/kondygnacji na zesnz budynku,

2. ewakuacij calkowitg szpitala (ewakuacja wszystkich pacjentéw i perss z budynku
na zewatrz). Ewakuacjacatego szpitaligest ostatecznitiq.

W przypadku powstania paru w budynku A na kondygnacjach 3,przyjety sposok
ewakuacji opisano poigj

Np. paar w przestrzeni 1

Ewakuacja pacjentow i personelu do przestrzenb3®l(odebna strefa pearowa za drzwi
pozarowe do pomieszcaaa tej samej kondygnac
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Ewakuacja budynek A poziom O (parter)
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Ewakuacja budynek B poziom -1
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SPOSOBY OGLASZANIA ALARMU PO ZAROWEGO:

1. Przy wyciu systemu sygnalizacji parowej, w ktorej sktad wchodzi m.i
. Czujka pozarowa — element automatycznej — _
detekcji paaru, z ktérego sygnat w przypad =

powstania zadymienia jest automatyc:z
przekazywany do centraiygnalizacji paart.

Zdjecia przedstawiaj czujke dymu oraz wskanik
zadziatania czujki, ktora znajduje¢siv przestrzei
migdzy sufitowe.

. Reczny Ostrzegacz Pkarowy (ROP) - przycisk
alarmowy uruchamiany jest przez osoktora zauwayta
pozar/zadymienie. Sygnat jest automatycznie przekamy
do centralisygnalizacji paart.

2. Przy wyciu wewretrznej hcznaci przewodowej lub telefonii komoriwej osob
funkcyjnych w szpitaluNumery alarmowe 998 lub 11

3. Przy wycia Systemu Sygnalizacji Parowej, ktéry przekazuje alarm jmrowy
automatycznie bezpmednio do Pastwowej Stray Pazarnej (w chwili obecnej taki
wyposaenie posiada tylko &¢ klinik).

System sygnalizacji peéaru (SSP) stanowi podstawowezabezpieczenie obiektu prz
rozprzestzenianiem s ognia.Zadaniem SSP jest szybkie i bezistewykrycie powstajcegc
pozaru, zanim s on rozwiniei osiagnie rozmiarytrudne do opanowania. Szyblwykrycie
zrodla paaru daje wgcej czasuna przprowadzenie ewakuacji budynh na skutecza
ochrore zgromadzonych w nim dol

Elementy Systemu Sygnalizacji Prowej oprécz wyej wymienionych czujek igcznych
ostrzegaczy parowych to:

Centrala Sygnalizacji Paaru (CSP) - gtowny
element steragcy wszystkimi urzadzeniami
przeciwpagarowymi systemi. Po otrzymaniu
informacji o alarmie od czujek garowych lub
regcznych  ostrzegaczy parowych  steruje
oddymianiem klatek schodowych, windam
klapami paarowymi i wentylach, monitoruje
stan zamknicia drzwi przeciwpgarowych
uruchamia dwickowy system ostrzegawc:
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Drzwi przeciwpozarowe — zamontowaneasna granicach stref
pozarowych oraz na klatkach schodowych unielimoajac
przedostanie sidymu i ognia dogsiedniej strefy pgarowe;.
Stanowa bardzo wany element bezpiecastwa w szpitalu.
Sterowane $ automatycznie z centrali parowej. W przypadku
wykrycia zagraenia przez elementy wykrywacze systemu
(czujki, ROP) drzwi zostan automatycznie zamkgte (nasipi
zwolnienie  trzymaczy i/lub  zadziatgje
samozamykacze). Ich sprawne dziatar
umazliwia  szybky ewakuaa  personelu ,
i pacjentow do ssiedniej bezpiecznej (wolnej od dymu [ ognla) s;tref
znajdupcej sk na tej samej kondygnaciji.

Nalezy bezwzgédnie pamigta¢, aby nie blokowa& drzwi pozarowych

i dymoszczelnych w sposéb inny nizaleca producent (np. kliny), nie

przeciwpozarowe

Zamy Kt zastawia ich np. elementami wyposzenia wretrza
uniemazliwiaj acych ich zamknigcia w przypadku alarmu
Drzwi pazarowe § oznaczone piktogramem.

Dzwigkowy System Ostrzegawczy DSO przeznaczony jest do rozgtaszania sygnatow
ostrzegawczych i komunikatow gtosowych, nadawanythomatycznie po otrzymaniu
sygnatu z systemu sygnalizacjizaoowej, a take nazadanie operatora. Wzavigkowych
systemach ostrzegawczych klasyczny system sygoplizyrenami zagpiony zostaje
gtosnikami, przez ktore rozgtaszany jest zrozumialy kaoikat. Dwickowy system
ostrzegawczy jest programowalny. W sytuacji zagnia uruchamia on wcgeiej nagrane
komunikaty stowne.

Mimo ogtoszenia komunikatu o ewakuacji przez Bwigkowy System Ostrzegawczy
(DSO) decyzg o ewakuacji pacjentow z danego oddziatu, kliniki gtrefy pozarowej)
podejmuje Kierownik Kliniki/Oddziatu/Zaktadu lub Le karz Dyzurny po zapoznaniu Sg¢

z sytuacp.

Instalacja wentylacji pozarowej na klatkach schodowych —
niektore klatki schodowe w budynku szpitala zosteyposaone
w urzadzenia oddymiajce. W przypadku alarmu parowego SSP
otwiera klapy dymowe znajcdage s¢ w
dachu oraz drzwi znajdage s¢ na parterze.

Istnieje  réwnie mazliwos¢  recznego
uruchomienia systemu poprzez wiaecia
przycisku ,ODDYMIANIE”

12



GRUPY POZAROW

A . Pozary materiatdw statych, zwykle pochodzenia organicznego, ktor
spalanie zachodzi z tworzenierarzacych s¢ wegli. Mozna do nich zaliczy
miedzy innymi paary: stomy, drewna, papieruggla, tkanin itp

Pozary cieczy i materiatdw statych topiacych se. Mozna do nicl zaliczy
migdzy innymi paary: nafty, benzyny, alkoholi, parafiny i

Pozary gazébw Mozna do nich zaliczZy migdzy innymi paary: gaz!
miejskiego, metanu, propanu, wodoru, acetyleni

Pozary metali. Mozna dc nich zaliczy¢ migdzy innymi paary: sodu, glinu,litu
potasu, rubidu it|

3

1 Pozary produktow zywnosciowych (ttuszczow i olejéw

PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Gasnice §niegowe

Ganice tego typu wykonywansa jako wysokodinieniowe butlezaopatrzone w zaw«
i dysz wylotowa. Zbiorniki tych ganic poddawane as stale oddziatywaniu wysokie¢
cisnienia i w zwazku z tym § wyposaone w zawor bezpiec#astwa (przepog). Ganica
tego typu mee by uzyta do gaszenia parow grup B i C

Giasnica sniegowa GS-5X

Przeznaczona jast
do gaszenia pozarcow
grupy Bi C

rurka syfonowsa

zhiomilk stalawy -

Sposobuzycia: trzymagc za dysz otworzy zawor i skierowa strumigi CC, na ognisko
pozaru. W czasie gaszeniasgiace | dysz naley trzyma tylko za uchwyty. Poniewe
wyptywajacy z dyszy dwutlenek ggla silnie ozg¢bia sk, nie wolno wywaé ganic
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sniegowych do gaszenia ludzi. €ce nalery chront przed maliwoscia nagrzania si
powyzej 35°C.

Gasnice proszkowe

Gasnice tego typu wykonywanes sv dwéch odmianach: pod statymsmieniem, w ktérych
srodek ganiczy znajduje s w zbiorniku stale pod énieniem gazu roboczego
oraz z dodatkowym zbiornikiem zawiereym gaz roboczy.
W pierwszym przypadku wyptyw proszku przez dysest maliwy bezpdrednio po
wyciagnieciu zawleczki i otwarciu zaworu. W drugim przypadkiwarcie zaworu jest
poprzedzone przebiciem przepony (nejcej) dodatkowego zbiornika z gazem roboczym,
co umaliwia jego przeptyw do zbiornikasrodka ganiczego. Technika gaszenia jest
identyczna jak w przypadku gacy sniegowej. Gaszenie moa w kadej chwili przerwé
zwalniapc dzwignig zaworu.

Gasnica proszkowa GP-6x-ABC

Frzeznaczona jest do gaszenia
poiardw grupy A, Bi G

e
|
- Obsiuga gasnicy: |

1. Wyciagnac

- Zabazpieczenie

2. Wyjae was
Z uchwytu,
sHierowac na - o=

¢ Zrodio ognia, .
! nacisngd ddwignig

Sposob wycia ganic - zdja¢ z wieszaka, wyagna¢ zawleczl, nacisaé¢ dzwignigzaworu
do oporu, skierow@astrumiei srodka ganiczego na ognisko p

pozaru

Podloge gas zaczynajac
Trzymaj gasnice pionowo od brzegu, powierzchnie
s_ﬂi'ﬂﬁﬂwa-" od dotu do Qﬁry . 14



Urzadzenie g&nicze UGS-2X

Urzadzenie génicze sprztu elektronicznego znajduje szczegllne zastosowanie
do zabezpieczenia przeciwjavowego uktadéw, usdzen i podzespotdéw elektronicznych
np. komputery, spez RTV, rozdzielnie i szafy v & W |:|

sterownicze. Uradzenie to z powodzeniem mhma m—»
stosowé w miejscach, gdzie znajdugie precyzyjne
urzadzenia i aparatura, poniewvdwutlenek wgla nie
powoduje  zatarcia ich  eg&i  ruchomych.
Przeznaczone jest do gaszenia cieczy palnych oraz
instalacji i uradzen elektrycznych pod nagtiem do
1000 V.

Urzadzenie génicze UGS-2X nie powoduje powstania
zjawiska tzw. szoku termicznego, jaki powstaje &sie wycia typowej ganicy
sniegowej. Uradzenie posiada pdownic, ktéra umaliwia precyzyjne kierowanie
strumieniem gazu podczas gaszenia, nie povgodujiszczé w najblizszym otoczeniu.

Hydranty wewnetrzne

Hydrant jest urzdzeniem przeciwp@rowym umieszczonym na sieci wodgmowe]
wewretrznej, shkacym do gaszenia parow grupy A . Umgliwia on dogodne gaszenie
ewentualnego paru (z wekszych nk gasnice odlegtéci), a w szczegolriei przydatny
jest do gaszenia parow w zarodku oraz do dogaszania pogorzelisk.

W celu uruchomienia hydrantu wewtrenego nalgy :

- otworzy szafke
rozwina¢ waz ttoczny zakaczony

padownia,
- otworzy (odkreci¢) zawor hydrantowy,
- skierowa strumiei wody nazrodio ognia.

Nie wskazane jest zywanie hydrantow wewgtrznych (wody) do gaszenia jmaréw
w obrbie elektroniki dytkowej oraz instalacji i uedzen elektrycznych pod nagtiem
(niszcace dziatanie wody oraz mlbwos¢ poraenia padem). W zwazku z powyszym
petne wykorzystanie hydrantu wegirenego do gaszenia ewentualnegagra powinno
nastpi¢ w ostateczngei ( np. po wykorzystaniu najliszych génic lub gdyby wielkéc¢
pozaru wskazywataby na bezzasagthazycia ganicy).

Przed kadym hydrantem wewgtrznym powinna b§ zapewniona dostateczna przesirze
do rozwinkcia linii gasniczej.
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POSTEPOWANIE Z OSOBAMI, NA KTORYCH ZAPALILA S| E ODZIEZ

Ratownictwo o0s6b, ktorym zapalita ¢siodziez jest podstawow umiegtnoicia

i dokonywana musi hky bardzo szybko bez wahaniag sa zarazem zdecydowanie
Z jednoczesnym zachowaniem osgtroéci przez osob ratupca.

Ratupcy powinien

* biegrac w kierunku poszkodowanego lub gamigo (poniewa osoby z ptoaca
odzieza zazwyczaj biegg) wezwa do upadku i tarzaniagpo podtodze lub ziemi;

* wezwa& do zrzucenia ptaitej odziey, jezeli jest to maliwe;

* podbiec szybko i przewrdcposzkodowanego;

e zarzuct na poszkodowanego jgtolwiek tkanirg znajdugca sic w poblizu, np.

kotdre, koc, ptaszcz, koc gaiczy;

» tarza ofiare na ktérej pali s odziez, przyciskajc silnie narzug do osoby ratowanej,
az do sttumienia ptomienia i zdejmowg ostraznie z osoby poszkodowanej;

* nie odrywa ubra, ktore stopity si i przywarty do skory;

e udzielé pierwszej pomocy;

* przekaza pod opiek lekarsk

OZNAKOWANIE ZNAKAMI BEZPIECZE NSTWA

Budynek oznakowany jest znakami bezpiéstwa dotycacymi ewakuacji i ochrony
przeciwpaarowej zgodnie z PolgkNorma.
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Oznaczenia (znaki ochrony przeciwpoowe)):
1 — Drabina pgarowa

2 — Alarm pagarowy ROP

3 — Gdnica

4 — Hydrant wewetrzny

5 — Drzwi przeciwpgarowe
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ODPOWIEDZIALNO SC KARNA

Pracownicy ponosz odpowiedzialné¢ dyscyplinarm za nieznajom& obowkzujacych
w obiektach i na przylegtych do nich terenach pis@p przeciwpaarowych. Zapis art. 3 ust.
2 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie pwgaazarowej (Dz. U. z 2020 r. Nr 1610,
poz. 961 z péniejszymi zmianami) ustanawia odpowiedzidlhevtascicieli, zaradzapcych

i uzytkownikbw obiektéw, pomieszche i terendw za naruszenie przepisow
przeciwpagarowych. Za wykroczenia | przepstwa pracownikdw, przeciwko
bezpieczastwu pagarowemu zastosowanie ma Kodeks Wykra¢zKodeks Karny oraz
Kodeks Pracy:

1. Kodeks Karny — art. 163 8 1: ,Kto sprowadza zdamzekitore zagrza zyciu lub zdrowiu
wielu os6b albo mieniu w wielkich rozmiarach awg posta pozaru (...) podlega karze
pozbawienia wolngci od roku do lat 10",

2. Kodeks Wykrocz#é — art. 82 § 1: ,Kto nieostimie obchodzi s z ogniem lub wykracza
przeciwko przepisom dotygzym zapobiegania i zwalczania 7zso6w (...) podlega karze
aresztu, grzywny albo karze nagany”,

3. Kodeks Pracy — art. 108 § 1: ,Za nieprzestrzegamizez pracownika przepisow(...)

przeciwpaarowych pracodawca me stosowa& wobec pracownika karupomnienia, kar
nagany lub kar pienkzna”.
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