Przygotowanie pacjenta do badania RM z dozylnym podaniem srodka kontrastowego —
dla wszystkich badan rezonansu magnetycznego z uzyciem srodka kontrastowego

1. Nalezy nie jes¢ i nie pi¢ na 2 godz. przed planowanym badaniem

2. Osoby na state przyjmujgce leki powinny zazy¢ je w zwyklych terminach (réwniez pacjenci z
cukrzycg typu Ii IT)

3. Nalezy spozywac duzo ptynéw (1,5-2I/dobe) w ciggu doby poprzedzajgcej badanie oraz
jednej doby po badaniu

4. Nalezy zgtosic¢ sie z aktualnym wynikiem stezenia kreatyniny w surowicy krwi oraz
wskaznikiem eGFR (w przypadku braku, pielegniarka ZDO dokonuje przeliczenia na
podstawie danych pacjenta i poziomu kreatyniny) — wynik wazny 3 miesigce

WYJATEK: pacjenci z istniejacymi czynnikami ryzyka niewydolnosci nerek, takimi jak:

- znana choroba nerek
- poprzedni wynik eGFR <60 ml/min/1,73m?
- stan po operacji nerek
- wiek > 75r.z.

- przyjmowanie lekéw nerfotoksycznych (np. chemioterapia)

UWAGA: Jesli wystepuje jeden z wymienionych czynnikow wowczas wynik stezenia
kreatyniny w surowicy krwi wazny jest 2 tygodnie




