PRZYGOTOWANIE PACIENTA DO BADANIA TK Z KONTRASTEM - wszystkie rodzaje

badan tomografii komputerowej z uzyciem srodka kontrastowego

1. Na badanie nalezy przynies¢

e Dokument tozsamosci

e Oryginat skierowania

e Plyty (CD) z poprzednimi badaniami obrazowymi (TK lub RM) okolicy ciata, ktéra ma
podlegac¢ badaniu oraz wyniki badan USG tej okolicy — jesli byly wykonane; wyjatek
stanowig Pacjenci wczesniej badani w ZDO ICZMP, ktérych badania sg na serwerze PACS

¢ Wynik badania poziomu kreatyniny we krwi (wykonany nie wczesniej niz 3 miesigce przed
badaniem) z obliczonym poziomem eGFR (nie jest wymaganiem bezwzglednym)

WYJATEK: pacjenci z istniejacymi czynnikami ryzyka niewydolnosci nerek (informacje w

linku pt. ,Przygotowanie do badania TK z kontrastem — dodatkowa informacja dla

Pacjentow z niewydolnosScia nerek”)

WYJATEK: pacjenci z chorobami tarczycy ( informacje w linku pt. ,Przygotowanie do

badania TK z kontrastem — dodatkowa informacja dla Pacjentow z chorobami tarczycy”)

2. Nalezy ubrac sie w odziez nie posiadajgcg elementdw metalicznych, ktére mogg wytwarzac
artefakty w obrazach TK

3. Nalezy zgtosic sie:
- na czczo (4 godz. przed badaniem nie przyjmowac positkdw statych)
- 2 godziny przed badaniem nie przyjmowa¢ ptynéw

- zapisane na state leki wzig¢é w odpowiedniej dawce, popijajg niewielkg iloscig ptyn

WYJATEK: pacjenci chorzy na cukrzyce typu II (informacje w linku pt. ,Przygotowanie do

badania TK z kontrastem — dodatkowa informacja dla Pacjentéw z cukrzyca”)

4. Nalezy spozywac duzo ptyndw (1,5-2l/dobe) w ciggu doby poprzedzajgcej badanie oraz doby
po badaniu

5. Chorzy na astme powinni by¢ zaopatrzeni w leki wziewne rozkurczajgce oskrzela

6. Pacjenci z alergig na jodowe srodki kontrastowe w wywiadzie — zgtaszajg sie na
badanie po premedykacji lekami glikokortykosteroidowymi lub/i lekami antyhistaminowymi

wg zlecen lekarza prowadzacego.

Podanie $rodka kontrastowego nie zaburza karmienia piersig
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