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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki
ul. Rzgowska 281/289,£6dz

Zatacznik nr 6

1. Zasady postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym

Roéwnoczesnie z alarmowaniem stuzb ratunkowych nalezy przystgpi¢c do akgji
gasniczej za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego bedgcego na wyposazeniu
obiektu — gasnic, hydrantéw wewnetrznych i ewentualnie kocow gasniczych.
Podreczny sprzet wykorzystywany jest do gaszenia pozarow w zarodku.

Efekt akcji gasniczej, a takze bezpieczenstwo jej prowadzenia zalezy od wielu
czynnikow, miedzy innymi od wyboru odpowiedniego srodka gasniczego. Dokonanie
prawidtowego wyboru zalezne jest od rozpoznania rodzaju pozaru oraz pewnego

minimum wiedzy o Srodkach gasniczych i ich dziataniu.
1.1 Zasady, o ktorych trzeba pamieta¢ podczas gaszenia

1. Kierowac strumien srodka gasniczego na palgce sie przedmioty lub obiekty od
strony zewnetrznej (skrajnej) w kierunki Srodka.

2. Przy gaszeniu przedmiotow ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od gory w dét,
nalezy uzywac srodkdéw gasniczych przeznaczonych do gaszenia danej grupy
pozarow.

3. Uzycie gasnicy proszkowej do gaszenia pytow, ciat statych w postaci
rozdrobnionej moze powodowac uniesienie sie pytu i komplikowac¢ sytuacje
pozarowg, dlatego nalezy unika¢ w takich sytuacjach uruchamiania gasnicy
naciskajgc maksymalna sitg na zawor otwierajgcy. Nacisk nalezy stopniowo
zwiekszac.

4. Gasic¢ ogien w kierunki wiatru (z wiatrem).

5. Palgce sie powierzchnie gas rozpoczynajgc od brzegu.

6. Pozary substancji kapigcych i ptynnych gas strumieniem skierowanym od gory
do dotu.

7. Pozary scian gas strumieniem skierowanym od dotu do gory.

8. Stosuj wystarczajgcg liczbe gasnic.

9. Zwracaj uwage na mozliwos¢ ponownego rozpalenia sie ognia.

10.Nigdy nie wieszaj gasnic po ich uzyciu na state miejsce.

11.Najpierw nalezy zleci¢ ich ponowne napetnienie.
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1.2 Zasady zachowania si¢ podczas pozaru

1. Jezeli pozar jest maly i wiesz jak postugiwaé sie gasnicg oraz znasz
przeznaczenie roznych srodkéw gasniczych, to natychmiast podejmij dziatanie
po zauwazeniu pozaru. Znajdz gasnice i sprobuj ugasi¢ ogien. Nie narazaj
swojego zycia i zdrowia.

2. Powiadom ludzi obecnych w budynku o zaistniatym pozarze.

3. Udziel natychmiastowej pomocy osobom znajdujgcym sie w miejscu
zagrozonym pozarem.

4. Po opuszczeniu objetego pozarem pomieszczenia, jezeli jest to mozliwe
zamknij drzwi, co ograniczy na jakis czas rozprzestrzenianie sie pozaru. Kieru;j
sie natychmiast do wyjscia z budynku.

5. W trakcie ewakuacji udziel pomocy osobom, ktére takiej pomocy moga

potrzebowac.

Toksyczne dziatanie dymu po kilku sekundach moze

spowodowac utrate swiadomosci cztowieka!

1.3 Rodzaje podrecznego sprzetu gasniczego

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy:
e hydranty wewnetrzne.

e gasnice proszkowe,

e gasnice Sniegowe,

e koce gasnicze.
2. Gasnice
2.1 Wymagana ilos¢ srodka gasniczego w obiekcie

Przy obliczaniu wymaganej ilosci jednostek masy srodka gasniczego przyjeto
zasade, iz na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej powinno przypadac

minimum 2 kg (lub 3 dm?®) $rodka gasniczego.
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Rozmieszczenie gasnic przedstawiono w czesci graficznej IBP.

2.2 Zasady rozmieszczania gasnic

1. Sprzet powinien by¢ umieszczony w miejscach tatwo dostepnych
i widocznych, np. przy wejsciach, przy klatkach schodowych, przy przejsciach,
w korytarzach, przy wyjsciach na zewngtrz pomieszczen.

2. Miejsce usytuowania sprzetu powinno by¢ oznakowane zgodnie z PN.

3. Do sprzetu powinno by¢ zapewnione dojscie o szerokosci co najmniej 1 m.

4. Sprzetu nie nalezy umieszcza¢é w miejscach, gdzie jest narazony na
uszkodzenia mechaniczne, oraz w poblizu zrodet ciepta.

5. Odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywac cztowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m.

6. W obiektach wielokondygnacyjnych — w tych samych miejscach na kazdej
kondygnacji, jezeli pozwalajg na to istniejgce warunki.

Rozmieszczenie gasnic w budynkach szpitala przedstawione jest w postaci

graficznej w zatgczniku do niniejszej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

2.3 Grupy pozarow

gasniczy stuzy do gaszenia pozaréw w zarodku,

pierwszej fazie ich powstawania

Do podrecznego sprzetu gasniczego zaliczamy gasnice ptynowe, proszkowe,
Sniegowe, mate agregaty gasnicze (do 25 kg srodka gasniczego).

Symbolami literowymi oznakowane sg gasnice odpowiednie do gaszenia
pozarow danej grupy. Podreczny sprzet gasniczy nalezy tak dobiera¢, aby mozna
nim ugasi¢ ewentualny pozar.

W tabeli ponizej przedstawiono do jakiej grupy pozaréw zaliczajg sie pozary
poszczegolnych materiatow i substancji oraz jakie srodki gasnicze mogg by¢ uzyte
do ich gaszenia.
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. . . Rodzaj srodka
Grupa Rodzaj palagcego sie materiatu gasniczego
ciata state pochodzenia organicznego, woda, piana gasnicza
A przy spalaniu ktorych wystepuje prosz,ek gasniczy ’
zjawisko zarzenia (np. drewno, papier dwutlenek wegla ’
itp.)
ciecze palne i substancje state . -
. : iana gasnicza, proszek
B topniejgce wskutek ciepta (np. Saénicgzy dwutle‘r)1ek
rozpuszczalniki, pasty do podtogi, weala hélon
topigce sie tworzywa sztuczne) egia,
C gazy palne (gaz miejski, metan, proszek gasniczy,
propan-butan) dwutlenek wegla, halon
D metale palne (np. potas, séd, termit) specjalne proszki gasnicze
ttuszcze i oleje w urzadzeniach . :
F kuchennych $rodki syntetyczne AFFF

W zaleznosci od opisu na gasnicy moga sie one nadawaé do gaszenia

urzadzen elektrycznych pod napieciem. Na ogot gasnicami proszkowymi

i Sniegowymi mozna gasi¢ urzadzenia pod napieciem do 1000V stajac

w odlegtosci 1m. Niektore typy gasnic nadaja sie do gaszenia urzadzen do

15 kV.

2.4 Gasnice wystepujgce na terenie budynkéw Instytutu Centrum Zdrowia
Matki Polki

Bardzo waznym elementem ochrony przeciwpozarowej jest umiejetnosé

zwalczania pozaréw w zarodku.

Bardzo czesto osoby nie majg wiedzy

o podstawowych wtasciwosciach gasnic. W tym dziale zostanie omowiony podreczny

sprzet stuzgcy do gaszenia pozaréw. W zamieszczonej nizej tabeli okreslono czas

wyrzutu Srodka gasniczego w zaleznosci od jego masy zawartej w gasnicy (zgodnie

z wytycznymi zawartymi w polskich normach).

llos¢ srodka gasniczego \ Czas
Do 3 kg/dm?3 6s
Od 3 do 6 kg/dm? 9s
Od 6 do 10 kg/dm? 12s
Powyzej 10 kg/dm? 15s
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Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe wystepujg we wszystkich budynkach szpitala. Sg one
zréznicowane pod wzgledem ilosci proszku gasniczego oraz typu.

Gasnice proszkowe sg najczesciej uzywanymi gasnicami, ze wzgledu na niskg
cene, dobrg skutecznos¢ gaszenia oraz uniwersalno$¢. Takim sprzetem mozemy
gasi¢ najczesciej wystepujgce grupy pozardw - czyli A, B, C. Dodatkowg zaletg jest
mozliwos¢ gaszenia urzadzen elektrycznych pod napieciem do 1000 V. Istniejg na
rynku specjalistyczne gasnice proszkowe, ktdérymi mozna gasi¢ urzgdzenia pod
napieciem do 15KV.

Urzadzenia te posiadajg rowniez wady. Proszek gasniczy po zgaszeniu
pozaru w obecnosci sprzetu elektrycznego, bgdz elektronicznego moze doprowadzi¢
do awarii tych urzadzen. Proszek osadza sie na urzgdzeniach tworzgc izolacyjng
warstewke ztozong z pytu mogacg doprowadzi¢ do nieprawidtowego funkcjonowania
elektroniki.

Dziatanie gasnicze proszku polega gtdwnie na efektach inhibicji i ttumienia.
Zjawisko inhibicji polega na przerwaniu w istniejgcych ptomieniach tancuchoéw
reakcji. Proszek gasniczy wchodzi w reakcje z ptomieniem, co w rezultacie przerywa
proces spalania. Dodatkowo proszek gasniczy podczas kontaktu z materiatem

palnym, np. grupy A, topi sie odbierajgc energie.
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Wyrézniamy dwa typy gasnic.

TYP X- Jest to gasnica ktorej zbiornik jest pod statym cisnieniem. Takg
gasnice mozemy uzy¢ od razu po wyciggnieciu zawleczki i nacisnieciu dzwigni.
(zdjecie gasnicy powyzej z lewej strony).

TYP Z- Jest to gasnica, ktdra wewnatrz posiada naboj ze sprezonym gazem
roboczym - najczesciej (azot bgdz dwutlenek wegla). Charakteryzuje jg rowniez to, iz
posiada dwie dzwignie zwalniajgce. Jedna, umieszczona na gorze, stuzy do
przebijania wewngtrz umieszczonego naboju ze sprezonym gazem obojetnym,
druga, umiejscowiona na przewodzie, stuzy do uwalniania srodka gasniczego na
zewnatrz. Nalezy pamietaC o tym, iz po nacisnieciu gornego zaworu zwalniajgcego
nalezy odczeka¢ kilka sekund, po to zeby wewnatrz gasnicy wytworzyto sie

odpowiednie nadcisnienie.

Na zdjeciach powyzej przyktady gasnic proszkowych rozmieszczonych na
terenie budynkow szpitala.
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Gasnice sSniegowe

Kolejng gasnicg czesto spotykang w obiektach szpitala w szczegdlnosci w
pomieszczeniach technicznych i elektrycznych jest gasnica sniegowa.

Gasnicg sniegowg zaleca sie gaszenie pozarow grup B i C oraz urzadzen
elektrycznych. Wystepujg réwniez gasnice $niegowe ze specjalng dysza,
zapobiegajgca, tzw. szokowi termicznemu urzgdzen elektronicznych.

Dzialanie gasnicze gasnicy sniegowej polega przede wszystkim na
wypieraniu tlenu ze strefy spalania Srodkiem gasniczym jest dwutlenek wegla, czyli
gaz obojetny nie wchodzgcy w reakcje spalania. Podczas gaszenia stezenie tlenu
spada do poziomu przy ktérym niemozliwe jest spalanie. Gasnica ta pomimo
temperatury -78°C na wylocie dyszy tylko w nieznacznym stopniu chtodzi materiat

palgcy sie.

Wady gasnicy sniegowej:
e (Gasnica ma tendencje do elektryzowania sie podczas gaszenia.
e Temperatura na wylocie z dyszy wynosi —78C°.

e Duzy ciezar gasnicy ok. 17 kg
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2.4.1 Przeglady i konserwacje gasnic i agregatéw

Przeglady i konserwacje podrecznego sprzetu gasniczego okreslono
w procedurze ,Badan i prob sprzetu i urzgdzen przeciwpozarowych” (zatgcznik nr 8).
Zasady gaszenia ognia przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego

przedstawiono na schemacie ponizej.

Zasady gaszenia ognia za pomocg
podrecznego sprzetu gasniczego

DOBRZE Z2LE |
Gasié ogien o SR SN |
w kierunku wiatru /’ . £ 2 |
(z wiatrem) '

Palgce sie powierzch-
nie gasi¢ rozpoczyna-
jac od brzegu!

Pozary substancji kapig-
cych i plynacych gasic¢
strumieniem skierowanym
od gory do dotu!

Pozary scian gasi¢
strumieniem skierowanym
| od dotu do géry!

Stosowac wystarcza-
| jacy liczbe gasnic

- nigdy jedng

po drugiej!

Zwraca¢ uwage na J
mozliwos¢ ponownego P ) W
ozpalenia sig ognia! 1 |

Nigdy nie wieszac
gasnic po ich uzyciu

[ p
na stale miejsce. f N a— |
Najpierw zleci¢ ich 1 - . 1M

ponowne napelnienie!

Wiekszg skutecznos¢ gaszenia uzyskamy uzywajgc jednoczesnie kilka gasnic

jednoczesnie.
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2.5 Hydrant wewnetrzny

W Budynkach A i B Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki w sg zamontowane
hydranty wewnetrzne W przewarzajgcej wiekszosci sg to hydranty wewnetrzne z
wezem pfasko sktadanym o Srednicy 52 mm i diugosci 20 m. Na oddziatach po
remoncie montowane sg hydranty wewnetrzne o srednicy 25 z wezem potsztywnym

o dtugosci 20 lub 30 metrow.

Hydrant wewnetrzny 25 mmz wezem

potsztywnym

2.5.1 Sposoéb uzycia

Hydrant wewnetrzny jest to obudowany szafkg zespot sktadajgcy sie z zaworu
hydrantowego, odcinka weza pozarniczego i pradownicy. Hydranty mogg by¢ uzyte
do gaszenia pozaru w zarodku wszedzie tam, gdzie jako Srodek gasniczy mozna
stosowac wode (grupa A ). Gaszenie wodg pozaru w obrebie urzgdzen elektrycznych
pod napieciem jest zabronione (chyba Zze przed przystgpieniem do gaszenia zostat
wytgczony pragd w dane;j strefie) .

Sposob uzycia hydrantu jest nastepujgcy: nalezy otworzy¢ szafke, rozwingc
waz, otworzy¢ zawér hydrantowy i skierowa¢ strumien wody na palgce sie materiaty,

zraszajgc powierzchnie, na ktorej wystepuje proces palenia od brzegu ku srodkowi.
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Przy pozarach przedmiotéw ustawionych pionowo nalezy gasi¢ od dotu do gory.
Obstuge hydrantu powinny wykonywaé¢ dwie osoby.
Szczegoty dotyczgce badan hydrantow znajdujg sie w procedurze (zatgcznik
nr 8).
2.6 Koce gasnicze

Koc gasniczy jest to ptachta z tkaniny catkowicie niepalnej (wtokna szklanego)
o powierzchni okoto 2 m2. Przechowuje sie go w specjalnym futerale. Stuzy do
ttumienia pozaru w zarodku przez odciecie doptywu powietrza do palgcego sie
przedmiotu czy powierzchni. Sposob uzycia jest nastepujgcy:
e wyjac koc z futeratu,
e roztozyC i szczelnie przykry¢ palacy sie przedmiot.
W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe przewrdcic i przykryC jg szczelnie

kocem.

SZKLANY

BOL T _200-150
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