Instytut CZMP w Lodzi
Zaktad Diagnostyki Obrazowej

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA

Rezonansu Magnetycznego serca z kontrastem

W przypadku posiadania wszczepialnych urzadzen lub metali (np. sztuczne
zastawki/endoprotezy) nalezy BEZWZGLEDNIE POINFORMOWAC o tym Zaktad
Diagnostyki Obrazowej w trakcie wyznaczania terminu badania oraz zglosi¢ si¢ na
badanie z PASZPORTEM/DOKUMENTACJA MEDYCZNA wyzej wymienionego
urzadzenia!

Brak informacji na temat ww. urzadzen moze skutkowa¢ nieprzeprowadzeniem

badania!

Na badanie Pacjent zglasza sig:

z aktualnymi wynikami parametréw funkcji nerek — Kreatynina i eGFR,;

na czczo: 4 godz. bez jedzenia i 2 godz. bez picia

z dotychczasowg dokumentacjg kardiologiczng — W SzCzegdlnosci z ostatnim
wynikiem badania echokardiograficznego serca (echo serca)

| W dniu badania Pacjent przyjmuje codziennie zazywane leki.

Informacja na temat przebiegu badania RM serca:

Badanie wymaga przyklejenia elektrod EKG do klatki piersiowej, dlatego NIE
NALEZY uzywa¢ kreméw/balsaméw do ciata przed badaniem (to ogranicza
przylepnos¢ elektrod!);

Niemal zawsze konieczne bgdzie zatozenie wklucia dozylnego;

W trakcie badania Pacjent wyposazony jest w stuchawki na uszy oraz sygnalizator;
Badanie wykonywane jest w pozycji lezacej, na wznak;

Czas badania wynosi (w zaleznosci od podanego na skierowaniu rozpoznania) od
30 min do 1.5 godz. ($rednio ok. 45 min);

W trakcie badania pacjent otrzymuje komendy dotyczace wstrzymania oddechu na
okres od 10 do 30 sekund, w zaleznos$ci od wykonywanej sekwencji obrazowania;
Jezeli podczas badania podany byt srodek kontrastujgcy, po badaniu pacjent
pozostanie pod obserwacjg w poczekalni placowki przez okoto 30 min.

TELEFONY: (42) 271-15-75



