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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 

Rezonansu Magnetycznego serca z kontrastem 
W przypadku posiadania wszczepialnych urządzeń lub metali (np. sztuczne 

zastawki/endoprotezy) należy BEZWZGLĘDNIE POINFORMOWAĆ o tym Zakład 

Diagnostyki Obrazowej w trakcie wyznaczania terminu badania oraz zgłosić się na 

badanie z PASZPORTEM/DOKUMENTACJĄ MEDYCZNĄ wyżej wymienionego 

urządzenia! 

Brak informacji na temat ww. urządzeń może skutkować nieprzeprowadzeniem 

badania! 

Na badanie Pacjent zgłasza się: 

• z aktualnymi wynikami parametrów funkcji nerek – Kreatynina i eGFR; 

• na czczo: 4 godz. bez jedzenia i 2 godz. bez picia 

• z dotychczasową dokumentacją kardiologiczną – w szczególności z ostatnim 

wynikiem badania echokardiograficznego serca (echo serca) 

! W dniu badania Pacjent przyjmuje codziennie zażywane leki.  

Informacja na temat przebiegu badania RM serca:  

• Badanie wymaga przyklejenia elektrod EKG do klatki piersiowej, dlatego NIE 

NALEŻY używać kremów/balsamów do ciała przed badaniem (to ogranicza 

przylepność elektrod!); 

• Niemal zawsze konieczne będzie założenie wkłucia dożylnego; 

• W trakcie badania Pacjent wyposażony jest w słuchawki na uszy oraz sygnalizator; 

• Badanie wykonywane jest w pozycji leżącej, na wznak; 

• Czas badania wynosi (w zależności od podanego na skierowaniu rozpoznania) od 

30 min do 1.5 godz. (średnio ok. 45 min); 

• W trakcie badania pacjent otrzymuje komendy dotyczące wstrzymania oddechu na 

okres od 10 do 30 sekund, w zależności od wykonywanej sekwencji obrazowania; 

• Jeżeli podczas badania podany był środek kontrastujący, po badaniu pacjent 

pozostanie pod obserwacją w poczekalni placówki przez około 30 min. 

TELEFONY: (42) 271-15-75 


