
                           Instytut CZMP w Łodzi 
                                 Zakład Diagnostyki Obrazowej 

PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 

Tomografii Komputerowej  

jamy brzusznej i miednicy z kontrastem 
 

Na badanie tomografii komputerowej jamy brzusznej i miednicy należy dodatkowo 

oczyścić jelita przy pomocy preparatów farmakologicznych: 

• FORTRANS – rozpuszczone w 2L wody 2 saszetki preparatu Fortrans wypić 

wieczorem w przeddzień badania (dokładne wskazówki dostępne w ulotne 

dołączonej do opakowania) lub 

• FLEET PHOSPHO SODA – 1 opakowanie płynnego preparatu rozcieńczyć w 

½ szklance wody i wypić w przeddzień badania (postępować zgodnie z ulotką 

dołączoną do preparatu, wybrać sposób przygotowania zależny od planowanej 

godziny badania) 

W dniu badania:  

• należy być na czczo: 4 godz. bez jedzenia i 2 godz. bez picia 

• należy stawić się w Zakładzie Diagnostyki Obrazowej, w odpowiednim budynku, 

30 minut przed wyznaczonym czasem badania; 

• należy przynieść 1,5 L wody niegazowanej (może być przegotowana woda); 

W ZDO będzie przygotowany roztwór środka kontrastującego (Gastrografin) do 

wypicia w celu wypełnienia jelit. W razie wskazań klinicznych tuż przed badaniem 

może być wykonana również wlewka doodbytnicza ze środkiem kontrastującym. 

Jeżeli podobne badania TK/RM były wykonywane wcześniej, w innej placówce, 

prosimy o dostarczenie płyt oraz opisów tych badań.   

TELEFONY: 

ZDO, budynek pediatryczny „B”: (42) 271-15-75, 

ZDO, budynek ginekologiczno-położniczy „A”: (42) 271-15-84                           


